
【別紙２】

　所属（　　　　　　　　　　　　　）氏名（　　　　　　　　　　　）

◎自身の体調について、毎日異常がないか確認し大会に参加すること。

体調の異変を感じた際は、顧問の先生に相談し早めの受診をすること。

月　日 曜日 体温

※インフルエンザ罹患については、かかっていた日にちを顧問の先生に伝えること。

15 4月25日 日 　　．　℃

4月24日

12 4月22日 木 　　．　℃

13 4月23日 金 　　．　℃

14 土 　　．　℃

9 4月19日 月 　　．　℃

10 4月20日 火 　　．　℃

11 4月21日 水 　　．　℃

4月16日 金 　　．　℃

7 4月17日 土 　　．　℃

8 4月18日 日 　　．　℃

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

1 4月11日 日 　　．　℃

2 4月12日 月 　　．　℃

3 4月13日 火 　　．　℃

4 4月14日 水 　　．　℃

5 4月15日 木 　　．　℃

6

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

体調記録表

体調の確認事項(各項目の□にレをすること)

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない



【別紙２ 裏】

　所属（　　　　　　　　　　　　　）氏名（　　　　　　　　　　　）

◎自身の体調について、毎日異常がないか確認し大会に参加すること。

体調の異変を感じた際は、顧問の先生に相談し早めの受診をすること。

月　日 曜日 体温

※インフルエンザ罹患については、かかっていた日にちを顧問の先生に伝えること。

6 5月1日 土 　　．　℃

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

7 5月2日 日 　　．　℃

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

4 4月29日 木 　　．　℃

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

5 4月30日 金 　　．　℃

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

2 4月27日 火 　　．　℃

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

3 4月28日 水 　　．　℃

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない

体調記録表

体調の確認事項(各項目の□にレをすること)

1 4月26日 月 　　．　℃

□　せき、のどの痛みなど風邪の症状はない

□　身体のだるさ、息苦しさはない

□　味覚や嗅覚(きゅうかく)の異常はない


